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ʉʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʧʫʙʣʠʯʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ 

 

 ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʥʘ ʩʦʠʩʢʘʥʠʝ ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʘʥʜʠʜʘʪʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʡ ʐʘʤʢʠʥʦʡ ʇʦʣʠʥʦʡ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʦʚʥʦʡ ʥʘ ʪʝʤʫ: çʊʨʘʥʩʦʨʘʣʴʥʘʷ 

ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʦʨʪʘʥʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʥʠʢʦʚʳʭ ʣʘʟʝʨʦʚè ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 3.1.3. ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ.  

ʈʝʰʝʥʠʝʤ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ 21.1.064.01 ʥʘ ʙʘʟʝ ʌɻɹʋ çʉʇʙ ʅʀʀ 

ʃʆʈè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 16.02.2023ʛ., ʧʨʦʪʦʢʦʣ ˉ2, ʐʘʤʢʠʥʦʡ ʇʦʣʠʥʝ 

ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʦʚʥʝ ʧʨʠʩʫʞʜʝʥʘ ʫʯʝʥʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʘʥʜʠʜʘʪʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ ʧʦ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 3.1.3. ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ. ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ 17 ʯʣʝʥʦʚ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ, ʚʩʝ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ: 3.1.3. ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ (ʠʟ 

22 ʯʝʣʦʚʝʢ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʩʦʩʪʘʚ ʩʦʚʝʪʘ). 

 

ˉ 

ʧ/ʧ 

ʌʘʤʠʣʠʷ, ʀʤʷ, 

ʆʪʯʝʩʪʚʦ 

ʋʯʝʥʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ, ʫʯʝʥʦʝ 

ʟʚʘʥʠʝ 

ʋʯʝʥʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ, ʰʠʬʨ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʩʦʚʝʪʝ 

1 ʈʷʟʘʥʮʝʚ ʉʝʨʛʝʡ 

ɺʘʣʝʥʪʠʥʦʚʠʯ 

(ʧʨʝʜʩʝʜʘʪʝʣʴ) 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

2 ʗʥʦʚ ʖʨʠʡ 

ʂʦʥʩʪʘʥʪʠʥʦʚʠʯ (ʟʘʤ. 

ʧʨʝʜʩʝʜʘʪʝʣʷ) 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

3 ʂʣʷʯʢʦ ɼʤʠʪʨʠʡ 

ʉʝʤʝʥʦʚʠʯ (ʫʯʸʥʳʡ 

ʩʝʢʨʝʪʘʨʴ) 

ʂʘʥʜʠʜʘʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʥʘʫʢ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

4 ɸʥʠʢʠʥ ʀʛʦʨʴ 

ɸʥʘʪʦʣʴʝʚʠʯ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

5 ɸʩʪʘʱʝʥʢʦ ʉʚʝʪʣʘʥʘ 

ɺʠʪʘʣʴʝʚʥʘ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

6 ɹʦʙʦʰʢʦ ʄʘʨʠʷ 

ʖʨʴʝʚʥʘ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

7 ɼʨʦʟʜʦʚʘ ʄʘʨʠʥʘ 

ɺʣʘʜʠʤʠʨʦʚʥʘ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

8 ɿʘʭʘʨʦʚʘ ɻʘʣʠʥʘ 

ʇʦʨʬʠʨʴʝʚʥʘ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

9 ʀʩʘʯʝʥʢʦ ɺʘʜʠʤ 

ʉʝʨʛʝʝʚʠʯ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

10 ʂʨʠʚʦʧʘʣʦʚ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨ 

ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʦʚʠʯ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

11 ʂʫʟʦʚʢʦʚ ɺʣʘʜʠʩʣʘʚ 

ɽʚʛʝʥʴʝʚʠʯ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 
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12 ʃʘʚʨʝʥʦʚʘ ɻʘʣʠʥʘ 

ɺʣʘʜʠʤʠʨʦʚʥʘ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

13 ʃʠʣʝʥʢʦ ʉʝʨʛʝʡ 

ɺʘʩʠʣʴʝʚʠʯ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

14 ʄʘʣʴʮʝʚʘ ɻʘʣʠʥʘ 

ʉʝʤʸʥʦʚʥʘ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

15 ʇʝʪʨʦʚʘ ʅʘʪʘʣʴʷ 

ʅʠʢʦʣʘʝʚʥʘ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

16 ʈʷʙʦʚʘ ʄʘʨʠʥʘ 

ɸʥʜʨʝʝʚʥʘ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

17 ʏʝʨʥʫʰʝʚʠʯ ʀʛʦʨʴ 

ʀʚʘʥʦʚʠʯ 

ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

3.1.3.ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ 

 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʛʦʣʦʩʦʚʘʥʠʷ: ʟʘ ï 17, ʧʨʦʪʠʚ - ʥʝʪ, ʥʝʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʙʶʣʣʝʪʝʥʝʡ - 

ʥʝʪ. 

 

ɿɸʂʃʖʏɽʅʀɽ ɼʀʉʉɽʈʊɸʎʀʆʅʅʆɻʆ ʉʆɺɽʊɸ 21.1.064.01  

ʇʈʀ ʌɽɼɽʈɸʃʔʅʆʄ ɻʆʉʋɼɸʈʉʊɺɽʅʅʆʄ ɹʖɼɾɽʊʅʆʄ ʋʏʈɽɾɼɽʅʀʀ 

çʉɸʅʂʊïʇɽʊɽʈɹʋʈɻʉʂʀʁ ʅɸʋʏʅʆ ï ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʊɽʃʔʉʂʀʁ 

ʀʅʉʊʀʊʋʊ ʋʍɸ, ɻʆʈʃɸ, ʅʆʉɸ ʀ ʈɽʏʀè ʄʀʅʀʉʊɽʈʉʊɺɸ 

ɿɼʈɸɺʆʆʍʈɸʅɽʅʀʗ ʈʆʉʉʀʁʉʂʆʁ ʌɽɼɽʈɸʎʀʀ ʇʆ ɼʀʉʉɽʈʊɸʎʀʀ 

ʅɸ ʉʆʀʉʂɸʅʀɽ ʋʏɽʅʆʁ ʉʊɽʇɽʅʀ ʂɸʅɼʀɼɸʊɸ 

ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʍ ʅɸʋʂ 

 

ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʦʥʥʦʝ ʜʝʣʦ ˉ ____________ 

ʨʝʰʝʥʠʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ ʦʪ 16.02.2023 ʛ.  ˉ2 

ʆ ʧʨʠʩʫʞʜʝʥʠʠ ʐʘʤʢʠʥʦʡ ʇʦʣʠʥʝ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʦʚʥʝ, ʛʨʘʞʜʘʥʢʝ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʘʥʜʠʜʘʪʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ. 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ çʊʨʘʥʩʦʨʘʣʴʥʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʦʨʪʘʥʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʥʠʢʦʚʳʭ ʣʘʟʝʨʦʚè ʧʦ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 3.1.3. ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ ʧʨʠʥʷʪʘ ʢ ʟʘʱʠʪʝ 15.12.2022 ʛ., 

ʧʨʦʪʦʢʦʣ ˉ 14 ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʳʤ ʩʦʚʝʪʦʤ 21.1.064.01 ʥʘ ʙʘʟʝ ʌɻɹʋ çʉʇʙ ʅʀʀ 

ʃʆʈè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʘʜʨʝʩ: 198013, ʉʘʥʢʪ ï ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, ʫʣ. ɹʨʦʥʥʠʮʢʘʷ ʜ. 9, 

ʧʨʠʢʘʟ ʦ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʦʚʝʪʘ ˉ 105/ʥʢ ʦʪ 11.04.2012 ʛ.  

ʉʦʠʩʢʘʪʝʣʴ ʐʘʤʢʠʥʘ ʇʦʣʠʥʘ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʦʚʥʘ, 28.09.1993 ʛʦʜʘ ʨʦʞʜʝʥʠʷ. 
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ɺ 2017 ʛʦʜʫ ʦʢʦʥʯʠʣʘ ʌɹɻʆʋ ɺʆ ʇʝʨʚʳʡ ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʠʡ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʠʤ. ʀ.ʇ. ʇʘʚʣʦʚʘ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 

çʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦè.  ʉ 2019 ʧʦ 2022 ʛʦʜʘ ʦʩʚʦʠʣʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʘʜʨʦʚ ʚ ʦʯʥʦʡ ʘʩʧʠʨʘʥʪʫʨʝ ʥʘ ʙʘʟʝ ʌɻɹʋ çʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʠʡ 

ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʫʭʘ, ʛʦʨʣʘ, ʥʦʩʘ ʠ ʨʝʯʠè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ.  

ʉ 2019 ʛʦʜʘ ʠ ʧʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʚʨʘʯʦʤ ï ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʦʤ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʩ 2020 ʛʦʜʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʣʘʜʰʠʤ ʥʘʫʯʥʳʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʤ ʚ ʌɻɹʋ çʉʘʥʢʪ-

ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʠʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʫʭʘ, ʛʦʨʣʘ, ʥʦʩʘ ʠ ʨʝʯʠè 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʥʘ ʙʘʟ ʌɻɹʋ çʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʠʡ ʥʘʫʯʥʦ-

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʫʭʘ, ʛʦʨʣʘ, ʥʦʩʘ ʠ ʨʝʯʠè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. 

ʅʘʫʯʥʳʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ: ʂʨʠʚʦʧʘʣʦʚ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʦʚʠʯ ï ʜʦʢʪʦʨ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʦʪʜʝʣʦʤ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʚʝʨʭʥʠʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ 

ʌɻɹʋ çʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʠʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʫʭʘ, ʛʦʨʣʘ, 

ʥʦʩʘ ʠ ʨʝʯʠè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. 

ʆʬʠʮʠʘʣʴʥʳʝ ʦʧʧʦʥʝʥʪʳ:  

ʇʘʚʣʦʚ ʇʘʚʝʣ ɺʣʘʜʠʤʠʨʦʚʠʯ ï ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʜʦʮʝʥʪ, 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʢʘʬʝʜʨʦʡ ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʠ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʠʡ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, 

ʇʨʷʥʠʢʦʚ ʇʘʚʝʣ ɼʤʠʪʨʠʝʚʠʯ ï ʢʘʥʜʠʜʘʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ʈɼʂɹ ʌɻɸʆʋ ɺʆ 

çʈʦʩʩʠʡʩʢʠʡ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʠʤʝʥʠ 

ʅ.ʀ. ʇʠʨʦʛʦʚʘè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ,  

ʇʘʚʝʣ ɼʤʠʪʨʠʝʚʠʯ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʤ ʧʦ ʣʘʨʠʥʛʦ-ʪʨʘʭʝʘʣʴʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʦ ʯʸʤ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʥʘʫʯʥʳʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʝ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʦʨʪʘʥʠ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʤʦʜʝʨʘʪʦʨʘ ʠ ʜʦʢʣʘʜʯʠʢʘ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʣ ʚ ʨʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʠ 
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ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ, ʚ ʪ. ʯ. ʥʘ ʩʝʢʮʠʷʭ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʣʝʯʝʥʠʶ 

ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʦʧʫʭʦʣʝʧʦʜʦʙʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ ʛʦʨʪʘʥʠ 

(ʄʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʳʡ ʂʦʥʛʨʝʩʩ ʧʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʦʣʦʚʳ ʠ ʰʝʠ, 2021 ʛ., 

2022 ʛ.). ʐʠʨʦʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʣʘʟʝʨʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ (ʚʢʣʶʯʘʷ 

ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʥʠʢʦʚʳʡ ʣʘʟʝʨ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ) ʙʳʣʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘ ʦʥʣʘʡʥ- 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷʭ ʥʘ ʩʝʢʮʠʷʭ ʩ çʞʠʚʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʝʡè ʧʦʜ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ ʇ.ɼ. 

ʇʨʷʥʠʢʦʚʘ (çʕʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʷ ʃʆʈ-ʦʨʛʘʥʦʚ ʫ ʜʝʪʝʡè, 2021 ʛ; çʊʨʫʜʥʳʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪ ʚ ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʠè, 2022 ʛ.). 

ʜʘʣʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʦʪʟʳʚʳ ʥʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʶ. 

ɺʝʜʫʱʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ï ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʝ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʝ ʙʶʜʞʝʪʥʦʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ çʇʝʨʚʳʡ ʉʘʥʢʪ-

ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʠʤʝʥʠ ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ 

ʀ.ʇ. ʇʘʚʣʦʚʘè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ɿʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʚ ʩʚʦʝʤ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʤ ʦʪʟʳʚʝ, ʧʦʜʧʠʩʘʥʥʦʤ ɿʫʙʘʨʝʚʦʡ ɸʥʥʦʡ ɸʥʘʪʦʣʴʝʚʥʦʡ, ʜʦʢʪʦʨʦʤ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʦʤ ʢʘʬʝʜʨʳ ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʠ ʩ ʢʣʠʥʠʢʦʡ, 

ʫʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʐʘʤʢʠʥʦʡ ʇʦʣʠʥʳ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʦʚʥʳ ʥʘ ʪʝʤʫ 

çʊʨʘʥʩʦʨʘʣʴʥʘʷ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʦʨʪʘʥʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʥʠʢʦʚʳʭ ʣʘʟʝʨʦʚè ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʟʘʢʦʥʯʝʥʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-

ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʦʡ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ ʨʝʰʝʥʠʝ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ ʧʦ 

ʫʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʶ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʦʨʪʘʥʠ. 

ʇʦ ʩʚʦʝʡ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʥʘʫʯʥʦʡ ʥʦʚʠʟʥʝ, ʦʙʲʝʤʫ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ 

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʧ.9 

çʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʦ ʧʦʨʷʜʢʝ ʧʨʠʩʫʞʜʝʥʠʷ ʫʯʝʥʳʭ ʩʪʝʧʝʥʝʡè ʦʪ 24.09.2013ʛ. ˉ 842 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʛʦ ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, 

ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʳʤ ʢ ʢʘʥʜʠʜʘʪʩʢʠʤ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷʤ, ʘ ʝʝ ʘʚʪʦʨ ʟʘʩʣʫʞʠʚʘʝʪ 

ʧʨʠʩʫʞʜʝʥʠʷ ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʘʥʜʠʜʘʪʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ: 

3.1.3. ʆʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ.  

ʆʪʟʳʚ ʦʙʩʫʞʜʝʥ ʠ ʧʨʠʥʷʪ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʢʘʬʝʜʨʳ ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʠ ʩ 

ʢʣʠʥʠʢʦʡ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çʇʝʨʚʳʡ ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ 
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ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʠʤʝʥʠ ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ ʀ.ʇ. ʇʘʚʣʦʚʘè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʧʨʦʪʦʢʦʣ ˉ 10 ʦʪ ç09è ʷʥʚʘʨʷ 2023ʛ. 

ʉʦʠʩʢʘʪʝʣʴ ʠʤʝʝʪ 9 ʥʘʫʯʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ, ʠʟ ʥʠʭ 5 ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪ ʚ 

ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʧʝʨʝʯʝʥʴ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʭ ɺʳʩʰʝʡ ɸʪʪʝʩʪʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʂʦʤʠʩʩʠʝʡ ʄʠʥʦʙʨʥʘʫʢʠ ʈʦʩʩʠʠ ʜʣʷ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ, ʠʟ ʥʠʭ 2 ʥʘʫʯʥʳʝ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ 

ʥʘʫʯʥʦʛʦ ʮʠʪʠʨʦʚʘʥʠʷ Scopus. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ʥʘʫʯʥʳʝ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ: 

1. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʣʘʟʝʨʘ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ ʚ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʛʦʨʪʘʥʠ: 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ / ɸ. ɸ. ʂʨʠʚʦʧʘʣʦʚ, ʇ. ɸ. ʐʘʤʢʠʥʘ, ɺ. ɸ. 

ʀʣʴʠʥʘ [ʠ ʜʨ.] // ʈʦʩʩʠʡʩʢʘʷ ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ. ï 2022. ï ʊ. 21, ˉ 5. ï ʉ. 47-

54. 

ʉʪʘʪʴʷ ʧʦʩʚʷʱʝʥʘ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʣʘʟʝʨʥʦʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ 

ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ ʥʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʪʢʘʥʴ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʨʘʙʦʪʳ ʙʳʣʠ 

ʜʦʢʘʟʘʥʳ ʚʳʩʦʢʠʝ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʠ ʨʝʟʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʣʘʟʝʨʘ ʩ ʜʣʠʥʦʡ 

ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ ʠ ʙʳʣʠ ʧʦʜʦʙʨʘʥʳ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʣʘʟʝʨʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʬʦʥʦʭʠʨʫʨʛʠʠ. ʆʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ 

ʷʚʠʣʘʩʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ɸʚʪʦʨʩʢʠʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʩʪʘʪʴʠ ʢ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 5 ʩʪʨʘʥʠʮʳ ʠʟ 6. 

2. ʂʨʠʚʦʧʘʣʦʚ, ɸ. ɸ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʣʘʟʝʨʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʦʨʪʘʥʠ / ɸ. ɸ. ʂʨʠʚʦʧʘʣʦʚ, ʇ. ɸ. ʐʘʤʢʠʥʘ, ʇ. ʀ. ʇʘʥʯʝʥʢʦ // Head 

and neck. ɻʦʣʦʚʘ ʠ ʰʝʷ. ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʡ ʞʫʨʥʘʣ. ï 2022. ï ʊ. 20, ˉ 4. ï ʉ. 30-40.  

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʣʝʯʝʥʥʳʭ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʥʠʢʦʚʳʭ ʣʘʟʝʨʦʚ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ ʠ 980 ʥʤ. ʇʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʣʘʟʝʨʘ 

ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ ʙʳʣʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ ʤʝʥʴʰʘʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʣʘʟʝʨʦʤ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 980 ʥʤ (p = 0,026). ɺ 

ʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʘʟʝʨʘ 445 ʥʤ, ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ 

ʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʳʝ ʩʨʦʢʠ ʨʝʛʨʝʩʩʠʠ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʛʦʣʦʩʦʚʳʭ 

ʩʢʣʘʜʦʢ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʚʠʙʨʘʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʘʢʫʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 
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ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʛʦʣʦʩʘ ʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʛʦʣʦʩʘ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ VHI-30 (p < 

0,05). 

ɸʚʪʦʨʩʢʠʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʩʪʘʪʴʠ ʢ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 8 ʩʪʨʘʥʠʮʳ ʠʟ 9. 

3. ʍʠʨʫʨʛʠʷ ʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʦʧʫʭʦʣʝʧʦʜʦʙʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ ʛʦʨʪʘʥʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʥʠʢʦʚʦʛʦ ʣʘʟʝʨʘ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ / ɸ. ɸ. 

ʂʨʠʚʦʧʘʣʦʚ, ʇ. ɸ. ʐʘʤʢʠʥʘ, ʖ. ɽ. ʉʪʝʧʘʥʦʚʘ [ʠ ʜʨ.] // ʈʦʩʩʠʡʩʢʘʷ 

ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʷ. ï 2021. ï ʊ. 20, ˉ 6 (115). ï ʉ. 102-108. 

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʛʦʨʪʘʥʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʣʘʟʝʨʘ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 

ʥʤ ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ ʜʚʫʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ 

ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʚ ʙʳʩʪʨʳʝ ʩʨʦʢʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʴ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ ʛʦʣʦʩʦʚʦʡ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʯʪʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʣʘʟʝʨʘ 445 ʥʤ ʚ ʬʦʥʦʭʠʨʫʨʛʠʠ. 

ɸʚʪʦʨʩʢʠʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʩʪʘʪʴʠ ʢ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 4 ʩʪʨʘʥʠʮ ʠʟ 5.  

ʅʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʶ ʠ ʘʚʪʦʨʝʬʝʨʘʪ ʧʦʩʪʫʧʠʣʠ ʦʪʟʳʚʳ ʦʪ:  

- ɸʙʜʫʣʢʝʨʠʤʦʚʘ ʍʠʡʠʨʘ ʊʘʛʠʨʦʚʠʯʘ - ʜʦʢʪʦʨʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʘ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʝʛʦ ʢʘʬʝʜʨʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ, 

ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʠ ʠ ʯʝʣʶʩʪʥʦ-ʣʠʮʝʚʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʌɻɹʆʋ ɺʆ ʋɻʄʋ 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʟʘʩʣʫʞʝʥʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ ʈʌ; 

- ʅʘʫʤʦʚʘ ʉʝʨʛʝʷ ʖʨʴʝʚʠʯʘ ï ʢʘʥʜʠʜʘʪʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʜʦʮʝʥʪʘ 

ʢʘʬʝʜʨʳ ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʠ ʉɿʄʋ ʠʤ. ʀ.ʀ. ʄʝʯʥʠʢʦʚʘ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʝʛʦ 

ʦʪʦʨʠʥʦʣʘʨʠʥʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ʉʇʙ ɻɹʋɿ çɻʦʨʦʜʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘ ˉ40è. 

ɺʩʝ ʦʪʟʳʚʳ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ, ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʤʝʯʘʥʠʡ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʪ. 

ɺʳʙʦʨ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʳʭ ʦʧʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠ ʚʝʜʫʱʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʙʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ 

ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʠʭ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʥʘʫʯʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦ ʪʝʤʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʤʦʡ ʢ ʟʘʱʠʪʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʠ ʧ.22, ʧ.24 

çʇʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦ ʧʦʨʷʜʢʝ ʧʨʠʩʫʞʜʝʥʠʷ ʫʯʝʥʳʭ ʩʪʝʧʝʥʝʡè ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤ 

ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ 24 ʩʝʥʪʷʙʨʷ 2013 ʛʦʜʘ ˉ842. 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʳʡ ʩʦʚʝʪ ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ 

ʩʦʠʩʢʘʪʝʣʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ: 
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- ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʳ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ 

ʛʦʣʦʩʦʚʳʝ ʩʢʣʘʜʢʠ ʣʘʟʝʨʦʤ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ ʙʝʟ ʧʦʜʘʯʠ ʛʝʣʠʷ ʠ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ 

ʚ ʘʪʤʦʩʬʝʨʝ ʠʥʝʨʪʥʦʛʦ ʛʘʟʘ (ʛʝʣʠʷ); 

- ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʦʨʪʘʥʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʣʘʟʝʨʘ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ; 

- ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʣʘʟʝʨʘ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ ʚ 

ʬʦʥʦʭʠʨʫʨʛʠʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʳʤʠ ʪʝʤʧʘʤʠ ʨʝʛʨʝʩʩʠʠ ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʭ 

ʷʚʣʝʥʠʡ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚʠʙʨʘʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʛʦʨʪʘʥʠ, 

ʘʢʫʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʛʦʣʦʩʘ, ʠʥʜʝʢʩʘ VHI-30 ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʣʘʟʝʨʘ ʩ ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 980 ʥʤ.  

ʊʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʘ ʪʝʤ, ʯʪʦ:  

- ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʨʝʞʠʤʳ ʣʘʟʝʨʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʜʣʠʥʦʡ 

ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʶ ʠ ʨʝʟʝʢʮʠʶ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʢʘʥʠ ʩ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝʤ ʠʥʪʘʢʪʥʳʤʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭ ʪʢʘʥʝʡ;  

- ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʣʘʟʝʨʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʧʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʛʦʨʪʘʥʠ ʙʝʟ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʘʮʠʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʟʦʥ ʛʦʣʦʩʦʚʦʡ 

ʩʢʣʘʜʢʠ; 

- ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʠ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ʛʦʨʪʘʥʠ, ʧʨʦʣʝʯʝʥʥʳʭ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʥʠʢʦʚʳʭ ʣʘʟʝʨʦʚ ʩ ʜʣʠʥʦʡ 

ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ ʠ 980 ʥʤ; 

ɿʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʩʦʠʩʢʘʪʝʣʝʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʘʢʪʠʢʠ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʪʝʤ, ʯʪʦ:  

- ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʝ ʨʝʞʠʤʳ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠ ̫

ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʥʠʢʦʚʦʛʦ ʣʘʟʝʨʘ c ʜʣʠʥʦʡ ʚʦʣʥʳ 445 ʥʤ ʚ ʢʦʥʪʘʢʪʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ: 

ʤʦʱʥʦʩʪʴ 8-10 ɺʪ ʧʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʤʧʫʣʴʩʘ 10-20 ʤʩ ʠ ʧʘʫʟʝ 150 ʤʩ ʙʝʟ 

ʠʥʝʨʪʥʦʛʦ ʛʘʟʘ; ʤʦʱʥʦʩʪʴ 6-8 ɺʪ ʧʨʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʤʧʫʣʴʩʘ 10-20 ʤʩ ʠ ʧʘʫʟʝ 

100-130 ʤʩ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʚ ʘʪʤʦʩʬʝʨʝ ʠʥʝʨʪʥʦʛʦ ʛʘʟʘ; 




