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Сведения о результатах публичной защиты 

диссертации на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук, выполненной Саидовым Зиявдином Маратовичем на тему: 

«Прогностические факторы клинических исходов тимпанопластики при 

туботимпанальном хроническом гнойном среднем отите» по специальностям 

3.1.3. Оториноларингология, 3.2.7. Иммунология. 

Решением диссертационного совета 21.1.064.01 на базе ФГБУ «СПб 

НИИ ЛОР» Минздрава России от 25.12.2025 г., протокол №12, Саидову 

Зиявдину Маратовичу присуждена ученая степень кандидата медицинских 

наук по специальностям 3.1.3. Оториноларингология, 3.2.7. Иммунология. 

Присутствовало 20 членов диссертационного совета, из них 17 человек 

по специальности: 3.1.3. Оториноларингология  и 3 по специальности 3.2.7. 

Иммунология (из 25 человек, входящих в состав совета). 

 

№ 

п\п 

Фамилия Имя Отчество Ученая степень, ученое 

звание 

Ученая степень, шифр 

специальности в совете 

1 Рязанцев Сергей 

Валентинович 

(зам. председателя) 

Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

2 Янов Юрий Константинович 

(зам. председателя) 

Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

3 Щербакова Яна Леонидовна 

(учёный секретарь) 

Кандидат медицинских 

наук 

3.1.3. Оториноларингология 

4 Артюшкин Сергей 

Анатольевич 

Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

5 Астащенко Светлана 

Витальевна 

Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

6 Бобошко Мария Юрьевна Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

7 Дроздова Марина 

Владимировна 

Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

8 Захарова Галина 

Порфирьевна 

Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

9 Исаченко Вадим Сергеевич Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

10 Карпищенко Сергей 

Анатольевич 

Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

11 Лавренова Галина 

Владимировна 

Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

12 Лиленко Сергей Васильевич Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

13 Мальцева Галина Семеновна Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

14 Петрова Наталья Николаевна Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

15 Рябова Марина Андреевна Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

16 Степанова Юлия Евгеньевна Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 
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17 Сыроежкин Фёдор 

Анатольевич 

Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.1.3. Оториноларингология 

18 Киселева Екатерина 

Прохоровна 

Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.2.7. Иммунология 

19 Козлова Яна Игоревна Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.2.7. Иммунология 

20 Новик Алексей Викторович Доктор медицинских наук, 

профессор 

3.2.7. Иммунология 

Результаты голосования: за – 20, против - нет, недействительных 

бюллетеней - нет. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 21.1.064.01  

ПРИ ФЕДЕРАЛЬНОМ ГОСУДАРСТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

«САНКТ–ПЕТЕРБУРГСКИЙ НАУЧНО – ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ 

УХА, ГОРЛА, НОСА И РЕЧИ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ 

СТЕПЕНИ КАНДИДАТА 

МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

 

аттестационное дело № ______________ 

решение диссертационного совета от 25.12.2025 г.  № 12 

о присуждении Саидову Зиявдину Маратовичу, гражданину Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Прогностические факторы клинических исходов 

тимпанопластики при туботимпанальном хроническом гнойном среднем отите» по 

специальностям 3.1.3. Оториноларингология, 3.2.7. Иммунология принята к защите 

23.10.2025 г., протокол № 10 диссертационным советом 21.1.064.01 на базе ФГБУ 

«СПб НИИ ЛОР» Минздрава России, адрес: 198013, Санкт-Петербург, ул. 

Бронницкая д. 9, приказ о создании диссертационного совета  № 105/нк от 

11.04.2012 г.  

Соискатель Саидов Зиявдин Маратович 25.11.1997 года рождения,              в 

2020 году окончил с отличием ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

медицинский университет» Минздрава Российской Федерации по специальности 

«Лечебное дело».  

С 2023 по 2025 год освоил программу ускоренного обучения очной 

аспирантуры на кафедре болезней уха, горла и носа с усовершенствованием врачей  
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ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный медицинский университет» 

Минздрава Российской Федерации. 

С января 2023 года по настоящее время работает врачом- 

оториноларингологом ЛОР отделения Республиканской клинической больницы им. 

А.В. Вишневского, г. Махачкала.  

Диссертация выполнена на базе ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

медицинский университет» Минздрава Российской Федерации.  

        Научные руководители:  

Джамалудинов Юнускади Асхабалиевич – заведующий кафедрой болезней 

уха, горла и носа с усовершенствованием врачей ФГБУ ВО ДГМУ Минздрава 

России, доцент, доктор медицинских наук. 

Симбирцев Андрей Семенович - научный руководитель ФГУП «Гос. НИИ 

особо  чистых биопрепаратов» ФМБА России,  член-корреспондент РАН, 

профессор,  доктор медицинских  наук.                                             

Официальные оппоненты:  

Голованов Андрей Семенович – начальник клиники и кафедры 

отоларингологии  Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова, полковник 

медицинской службы, доцент, доктор медицинских наук.                                                    

Серебряная Наталья Борисовна – заведующая лабораторией 

иммунопатофизиологии Федерального государственного бюджетного научного 

учреждения «Институт экспериментальной медицины» профессор, доктор 

медицинских наук                              

дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация – Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Уральский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

в своем положительном отзыве, подписанном заместителем директора по научной 

работе, главным внештатным специалистом оториноларингологом в Уральском 

федеральном округе, заслуженным врачом Российской Федерации, вице-

президентом НМАО, доктором медицинских наук, профессором, заведующим 

кафедрой хирургической стоматологии, оториноларингологии и челюстно-лицевой 

хирургии ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» 
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Минздрава РФ Абдулкеримовым  Хийиром Тагировичем и доктором медицинских 

наук, профессором, заведующей кафедрой факультетской терапии, аллергологии и 

иммунологии Смоленской Ольгой Георгиевной, указала, что диссертация Саидова 

Зиявдина Маратовича на тему «Прогностические факторы клинических исходов 

тимпанопластики при туботимпанальном хроническом гнойном среднем отите» 

является научно-квалификационным трудом, содержащим новое решение 

актуальной задачи по диагностике, хирургическому лечению и прогнозу 

неудовлетворительных исходов тимпанопластики при мезотимпаните. 

По своей актуальности, научной новизне, объёму выполненных 

исследований, теоретической и практической значимости полученных результатов 

полностью соответствует требованиям п. 9 «Положения о порядке присуждения 

ученых степеней», утверждённого постановлением правительства РФ от 24.09.2013 

№842, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук, а её автор заслуживает присуждения искомой степени по 

специальностям 3.1.3. Оториноларингология, 3.2.7. Иммунология. 

Отзыв обсужден и одобрен на заседании кафедры хирургической 

стоматологии и челюстно-лицевой хирургии ФГБОУ ВО «Уральский 

государственный медицинский университет» Минздрава РФ,  протокол №  10/25  

от 27  октября 2025 г. 

 Соискатель имеет 11 опубликованных работ по теме диссертации, из них 3 

работы опубликованы в рецензируемых научных изданиях, включенных в перечень 

ВАК, 1 из которых входит в перечень SCOPUS.  

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации: 

1. Саидов
 
З. М.  Иммуногенетические биомаркёры  при  хронических гнойных 

средних отитах у жителей Республики Дагестан / Джамалудинов Ю. А., Диаб 

Х. М.,  Ханалиев В. Ю., Кривцов А. В., Шахназаров М. А., Саидов М. З. // 

Российская оториноларингология. – 2024. - № 5(23). - С.73-82. 

DOI: 10.18692/1810-4800-2024-5-73-82. 

В статье показано, что  изучение иммуногенетических биомаркёров системы 

HLA дополняет патогенетические аспекты ХГСО, что открывает возможности 

выбора иммунотропной терапии пациентов с ХГСО для улучшения 

послеоперационного течения заболевания и улучшения прогноза. Не менее 
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актуально изучение прогностической мощности генотипирования системы HLA в 

отношении исходов тимпанопластики при ХГСО аллогенными или аутологичным 

пластическим материалом, поскольку исход тимпанопластики во многом 

обусловлен индивидуальными иммуногенетическими характеристиками пациентов. 

     Авторский вклад 6/10 стр. 

2. Саидов
 
З. М.  Иммунологические биомаркёры  как прогностические факторы 

клинических исходов тимпанопластики при  хронических гнойных средних 

отитах / Джамалудинов Ю. А., Диаб Х. М.,  Ханалиев В. Ю., Кривцов А. В., 

Шахназаров М. А., Саидов М. З. // Российская оториноларингология.–2025.-

№ 1(24).  - С.113-123.   DOI: 10.18692/1810-4800-2025-1-113-123 

В статье оценена прогностическая мощность показателей иммунной системы  

в отношении клинических исходов тимпанопластики при ХГСО  и на основании 

полученных результатов предложено в качестве персонифицированной “точки 

отсчёта” неудовлетворительных исходов тимпанопластики при мезотимпанитах 

следующие показатели: повышение количества CD16/56+клеток  выше 16 %, 

снижение количества CD19+клеток ниже 10 %, снижение уровня ИЛ-1 ниже 0,5 

пг/мл, повышение уровня ЦИК выше 52 у. е., снижение уровня sIgA ниже 3 мг/л и 

повышение индекса цитотоксичности (CD8/NK) выше 2,6. При эпитимпанитах 

персонифицированными “точками отсчёта” неудовлетворительных исходов 

тимпанопластики могут быть: повышение количества CD16/56+клеток  выше    16 

%, снижение количества CD19+клеток ниже 10 %, снижение уровня ИЛ-1 ниже 

0,5 пг/мл, cнижение уровня ФНО- ниже 0,5 пг/мл, снижение уровня sIgA ниже 3 

мг/л, а также снижение  иммунорегуляторного индекса цитокинов - ИФН-/ИЛ-10  

ниже 2,3. 

Авторский вклад: Авторский вклад 8/11 стр. 

3. Саидов
 
З. М. Иммуномодулирующая терапия в послеоперационном периоде при 

хронических гнойных средних отитах / Джамалудинов Ю. А., Диаб Х. М.,  

Ханалиев В. Ю., Кривцов А. В., Саидов М. З. // Вестник оториноларингологии. – 

2024. - № 6(89). - С. 10-17.   DOI:10.17116/otorino20248906110 

В статье представлена клинико-иммунологическая эффективность азоксимера 

бромида в послеоперационном периоде при тимпанопластике у больных ХГСО на 

http://dx.doi.org/10.18692/1810-4800-2025-1-113-123
http://dx.doi.org/10.17116/otorino20248906110
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основании результатов оценки иммунотропного действия этого препарата, а также 

клинического эффекта его применения. 

Авторский вклад: Авторский вклад 5/8 стр. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы от:  

  - Карпова Владимира Павловича – заведующего кафедрой оториноларингологии, 

пластической хирургии с курсом ДПО Ставропольского государственного 

медицинского университета, доктора медицинских наук, профессора;                                                             

 - Золотовой Татьяны Викторовны - профессора кафедры  оториноларингологии 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России,  доктора медицинских наук;  

- Карташовой Ксении Игоревны – главного врача-сурдолога Министерства 

Здравоохранения Свердловской области, доцента   кафедры хирургической 

стоматологии, оториноларингологии и челюстно-лицевой хирургии ФГБОУ ВО 

УГМУ Минздрава России, кандидата медицинских наук. 

Все отзывы положительные, критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается 

высоким уровнем их компетентности, научной деятельности и публикационной 

активности по теме диссертации, представляемой к защите и п.22, п.24 

«Положения о порядке присуждения ученых степеней», утвержденным 

Постановлением Правительства РФ от 24 сентября 2013 года №842. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

- доказано, что изменения системного клеточного и гуморального 

иммунитета, а также местного иммунитета барабанной полости при мезотимпаните 

свидетельствуют о дисбалансе иммунной системы с признаками иммунологической 

недостаточности; 

- выявлено, что при мезотимпаните у жителей Республики Дагестан 

носители аллеля *02 гена DQВ1 и аллеля *07 гена DRВ1 имеют повышенный 

относительный риск (ОР) неудовлетворительных исходов тимпанопластики;  

- предложена и внедрена в клиническую практику клинико-

иммунологическая таблица персонифицированного прогноза 

неудовлетворительных исходов тимпанопластики при мезотимпаните, основанная 
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на учёте клинических данных и  статистически значимых величин относительного 

риска (ОР) показателей системного и местного иммунитета;  

- предложена новая схема лечения с использованием азоксимера бромида  в 

дозе 12 мг 2 раза в день в течение 10 дней  в послеоперационном периоде с целью 

улучшения репаративных процессов в барабанной полости. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что:  

- впервые установлена зависимость между неудовлетворительными исходами 

тимпанопластики при мезотимпаните и состоянием системного и местного 

иммунитета; 

- на основании проведенного исследования представлены доказательства 

дисбаланса иммунной системы с признаками иммунологической недостаточности 

при мезотимпаните: со стороны системного иммунитета  статистически значимые 

изменения количества Т- и В-лимфоцитов, уровня иммунорегуляторых индексов и 

провоспалительных цитокинов; изменения местного иммунитета представлены 

плотностью лимфоцитов, нейтрофилов и макрофагов в составе клеточного 

воспалительного инфильтрата в слизистой оболочке барабанной полости; 

- впервые выявлено, что риск неудовлетворительных исходов 

тимпанопластики у жителей Республики Дагестан  повышен у носителей аллеля 

*02 гена DQВ1 и аллеля *07 гена DRВ1 системы HLA.  

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что: 

- предложен новый алгоритм организации диагностических и клинических 

мероприятий для больных мезотимпанитом, состоящий в том, что: 

- при предоперационной подготовке им рекомендуется определять клинико-

иммунологические показатели, представленные в прогностической таблице. В 

случаях, когда показатели конкретного больного соответствуют указанным в 

таблице критериям, риск развития неудовлетворительных клинических исходов 

тимпанопластики при мезотимпаните существенно возрастает; 

- таким больным в предоперационный период показано пролонгирование 

периода “сухого” уха более 2 месяцев; за 10 дней до операции проведение местной 

антибиотикотерапии в виде капель; за 2 месяца до операции проведение 
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“гимнастики” слуховой трубы, а в случаях непроходимости – катетеризация 

слуховой трубы;  

- после тимпанопластики при мезотимпаните рекомендуется включать       в 

схему стандартной послеоперационной терапии азоксимера бромид в дозе       12 мг 

2 раза в день в течение 10 дней с целью ускорения послеоперационных 

репаративных процессов и сокращения сроков пребывания в стационаре; 

- результаты диссертационного исследования внедрены в практику работы 

ЛОР отделении Республиканской клинической больницы им. А.В. Вишневского и 

ООО медицинский центр ”ЭОС” и “Целитель” г. Махачкалы; 

- определены перспективы практического использования полученных 

результатов исследования, которые могут быть применены в оториноларингологии.  

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

- клинические результаты получены на объемном статистически 

обоснованном достоверном материале (проведено обследование и хирургическое 

лечение 60 больных мезотимпанитом, всем из которых выполнено одностороннее 

хирургическое вмешательство), воспроизводимость результатов исследования в 

различных условиях не вызывает сомнения; 

- проведен сравнительный анализ удовлетворительных и 

неудовлетворительных клинических исходов тимпанопластики при мезотимпаните 

по клинико-иммунологическим данным с использованием современных методик 

сбора и статистического анализа полученных данных; 

- работа выполнена в дизайне выборочных, контролируемых 

прогностических исследований.  Применялись индивидуальные карты, 

физикальные, инструментальные и лабораторные методы с последующим 

статистическим анализом данных. Точность полученных сведений и качество их 

интерпретации не вызывает сомнений. 

Личный вклад соискателя состоит в: 

- анализе отечественной и зарубежной литературы по изучаемой проблеме; 

- включенном участии на всех этапах диссертационного исследования, 

непосредственном участии соискателя в получении исходных клинико-

иммунологических данных, личном участии в апробации результатов 

исследования, формировании идеи диссертационной работы, формулировании цели 
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и задач, определении объема и методик исследования, обработке и интерпретации 

полученных результатов, подготовке публикаций по результатам исследований, 

формулировании выводов и разработке практических рекомендаций.  

В ходе защиты критических замечаний не поступало. 

На заседании 25 декабря 2025 г. диссертационный совет пришел к выводу, 

что диссертация Саидова З.М. представляет собой научно-квалификационную 

работу, которая соответствует критериям, установленным п.9 «Положения о 

порядке присуждения ученых степеней» от 24 сентября 2013г.  №842  в 

действующей редакции и принял решение присудить Саидову Зиявдину 

Маратовичу ученую степень кандидата медицинских наук по специальностям 3.1.3. 

Оториноларингология, 3.2.7. Иммунология за решение научной задачи разработки 

прогностических факторов клинических исходов тимпанопластики при 

туботимпанальном хроническом гнойном среднем отите. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

20 человек, из них 16 докторов наук по специальности 3.1.3 Оториноларингология, 

1 кандидат наук по специальности 3.1.3. Оториноларингология и 3 доктора наук по 

специальности 3.2.7. Иммунология, участвовавших в заседании из 25 человек, 

входящих в состав совета, проголосовали: за – 20, против - нет, недействительных 

бюллетеней - нет. 

 

 

 

 «25» декабря 2025 года 

 


